SYN Kiscroor

StarkenCoach

ZERTIFIKAT

Eva Honnecke

hat an der StarkenCoach-Ausbildung der SYNK Business School nach der
Spezifikation fiir das Kompetenzfeld Einzelcoaching PAS 1029 im Zeitraum
vom 01. bis 03. November 2016 erfolgreich teilgenommen.

Bestandteile der Ausbildung waren:

e 1 Stunde StrengthsFinder Assessment

e 1 Stunde Stdrken-Einzelcoaching am Telefon

e 19 Stunden Unterricht und Coachingpraxis-
Ubungen

o Mind. 1 Stunde individuelle Stérken-Coaching-
Praxis

e (Ca. 0,5 Stunden Selbst- und Fremdeinschétzung
& Evaluation

e 1 Stunde Mentoring & Transferbegleitung

0. Whhane

Inhalte im Einzelnen:

Modul 1
Forschungshintergrund, Begriffskldrung und
Grundannahmen der Starkenorientierung

Modul 2
En‘olgsfaktoren und -hindernisse fir die Kunst
und Ubung des StarkenCoachings

Modul 3
Reflexion, Visualisierung und Besprechung
von individuellen Stérken-Profilen

Modul 4
Die Sprache der Starken: 34 StrengthsFinder
Talentthemen und 4 Talentkategorien

Modul 5
Talentdynamiken verstehen und sinnvoll nutzen

Modul 6
StarkenCoaching - Gesprachsmethoden und
Techniken

Modul 7
Sieben Methoden zum Entwickeln von Stérken
und Abmildern von Schwéchen

Modul 8
Fallbeispiele & Praxisiibungen

Lehrcoach: David Liebnau 1029



